
 
 
  

INFO  
Verband Wohneigentum 

Niedersachsen e.V. 
Siedlergemeinschaft Volkmarode 

August 2025  
 

 

 

 
Weitere Informationen unter:   www.volkmarode.imvwe.de 

1. Vorsitzender 
Thomas Ahrens 
 
Tel.: 0531 / 363615 
ahrenst@t-online.de 

2. Vorsitzende 
Elvira Woldt 
 
Tel.: 0531 / 360971 
L4a.woldt@gmx.de 

Kassenwart 
Erhard Woldt 
 
Tel.: 0531 / 360971 
ewrumpel@aol.com 

Schriftführer 
Dr. Maik Otremba 
 
Tel.: 0531 / 38949663 
maik.otremba@gmx.de 

 Bankverbindung 
 Nord/LB Braunschweig 
 
 IBAN: DE71 2505 0000 0150 1629 64 

 

 

Liebe Siedlerinnen und Siedler, heute habe ich folgende Informationen: 
 

1. Tagesfahrt nach Halberstadt am Sonntag, 28.09.2025 (Letzte Erinnerung !!) 
Wir haben leider immer noch nicht genügend Anmeldungen für unsere diesjährige Tagesfahrt. 
Ich bin gerade mit Ulli-Reisen in Verhandlungen inwiefern wir die Kosten reduzieren können, damit 
die Fahrt kostenmäßig dennoch möglich wird. 
>> Es würde uns auch sehr helfen, wenn sich kurzfristig noch weitere Personen anmelden 
würden. Auch Gäste sind herzlich willkommen. 
 

Ich werde mich bei denjenigen, die sich angemeldet haben, bis zum 20. August direkt melden, um 
mitzuteilen ob die Fahrt stattfindet. 
 
2. Fahrradtour am Sonntag, 31.08.2025 (zur Erinnerung; siehe auch Juli-INFO) 
Bei unserer diesjährigen Fahrradtour besichtigen wir die Sternwarte in Hondelage. 
Die Tour ist für SeniorInnen und Kinder gut geeignet. Danach geselliges Beisammensein mit Grillen 
im Sportheim Volkmarode. Gäste sind zum Radfahren und/oder Grillen herzlich willkommen. 
Treffpunkt:  Sally-Perel-Gesamtschule, Seikenkamp 10a, Bushaltestelle 
Abfahrt:   10:00 Uhr (am Sonntag, den 31. August) 
Ankunft im Sportheim ca. 12:30 Uhr 
 >> Anmeldungen (Fahrradtour / Grillen) bitte bis zum 20. August 2025  
      bei Gabriele Ahrens ( 0531 / 363615; Email: ahrensg@t-online.de) 
 
3. Aktionswoche "Älter werden in Braunschweig" vom 08.09. - 12.09.2025 
Die Stadt Braunschweig veranstaltet vom 8. bis 12. September eine Aktionswoche mit einem sehr 
umfangreichen Programm. An dieser Stelle möchte ich nur beispielhaft und stichwortartig einiges 
davon erwähnen (Vorträge sind in „Anführungszeichen“): 
Montag, 08.09.:   Niedersachsen-Forum Alter und Zukunft 2025 / Ein würdevolles Leben im Alter 
Dienstag, 09.09.: „Strom-/Gasanbieterwechsel“, Rehasport (sitzend), Gesellige Runde der Karten-  
                            und Brettspieler, Unterwegs mit der Rikscha, „Grundsicherung im Alter“ 
Mittwoch, 10.09.: Yoga auf dem Stuhl, Tag der offenen Tür im Seniorenbüro, Digitale Teilhabe,  
                            „Kostenlose / kostengünstige Kultur und Freizeitangebote“ 
Donnerstag, 11.09.: Gedächtnisspaziergang, "Heimaufnahme- was nun?", Spaß bei Skat 
Freitag, 12.09.:    Schuldnerberatung, „Orte der Begegnung in BS“, „Altersarmut" 
   >> Das gesamte Programm finden Sie über unsere unten genannte Internetseite oder unter    
        folgendem Link:  http://www.presse-service.de/data.aspx/medien/303658P.pdf   
 
Für den Vorstand    Ihr / Euer Thomas Ahrens    


